
Henderson Land x Pok Oi Central Harbourfront Charity Run 2026  
Date: 25/01/2026

3公里企業及團體組 

Rank Category Bib Name 姓名 TeamName Gender TeamTime Bonus Official Time_Bonus OfficialTime

1 3公里企業及團體組 T5026 CHUNG MAN KIN 鍾文健 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學長跑隊 男 1:28:49 0:09:31 0:09:31

1 3公里企業及團體組 T5027 Tse Chun Hung 謝振雄 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學長跑隊 男 1:28:49 0:10:15 0:10:15

1 3公里企業及團體組 T5021 Chan Chan Elvis 陳柏熙 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學長跑隊 男 1:28:49 0:10:34 0:10:34

1 3公里企業及團體組 T5029 Li Weizheng 李維政 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學長跑隊 男 1:28:49 0:10:34 0:10:34

1 3公里企業及團體組 T5022 Chu Tsz Chun 朱梓晉 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學長跑隊 男 1:28:49 0:11:08 0:11:08

1 3公里企業及團體組 T5023 Yeung Chi Him 楊志謙 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學長跑隊 男 1:28:49 0:11:21 0:11:21

1 3公里企業及團體組 T5028 FONG Tsz Tun 方祉敦 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學長跑隊 男 1:28:49 0:12:40 0:12:40

1 3公里企業及團體組 T5030 Chan Tsz Chung 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學長跑隊 男 1:28:49 0:12:45 0:12:45

1 3公里企業及團體組 T5024 Fung Chun Sang 馮俊生 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學長跑隊 男 1:28:49 0:13:03 0:13:03

1 3公里企業及團體組 T5025 CHIK MAN HIN 植文顯 博愛醫院歷屆總理聯誼會梁省德中學長跑隊 男 1:28:49 0:25:05 0:25:05

2 3公里企業及團體組 T5080 Chen Sum To 陳心濤 佛教葉紀南紀念中學長跑隊 男 1:38:38 0:11:09 0:11:09

2 3公里企業及團體組 T5079 Huang Mun Hung 黃滿雄 佛教葉紀南紀念中學長跑隊 男 1:38:38 0:11:09 0:11:09

2 3公里企業及團體組 T5071 Yip Chun Ting 葉俊廷 佛教葉紀南紀念中學長跑隊 男 1:38:38 0:12:01 0:12:01

2 3公里企業及團體組 T5073 Luo Zuchuan 羅祖傳 佛教葉紀南紀念中學長跑隊 男 1:38:38 0:12:43 0:12:43

2 3公里企業及團體組 T5074 Chen Sum Yu 陳心宇 佛教葉紀南紀念中學長跑隊 男 1:38:38 0:12:43 0:12:43

2 3公里企業及團體組 T5072 Ma Lok Ching 馬洛菁 佛教葉紀南紀念中學長跑隊 男 1:38:38 0:12:44 0:12:44

2 3公里企業及團體組 T5078 Tsang Wan Ho 曾泓皓 佛教葉紀南紀念中學長跑隊 男 1:38:38 0:12:59 0:12:59

2 3公里企業及團體組 T5076 Cheung Chun Ho Jingo 張津滈 佛教葉紀南紀念中學長跑隊 男 1:38:38 0:13:10 0:13:10

2 3公里企業及團體組 T5075 Wong Chit Hon 黃哲翰 佛教葉紀南紀念中學長跑隊 男 1:38:38 0:13:25 0:13:25

2 3公里企業及團體組 T5077 Lau Man Ho 劉文灝 佛教葉紀南紀念中學長跑隊 男 1:38:38 0:14:07 0:14:07

3 3公里企業及團體組 T5094 Anson Ma Savills (Hong Kong) Limited 男 1:56:04 0:13:40 0:13:40

3 3公里企業及團體組 T5096 Wong Yin Savills (Hong Kong) Limited 女 1:56:04 0:13:46 0:15:46

3 3公里企業及團體組 T5091 Li Mark Gah Chun Savills (Hong Kong) Limited 男 1:56:04 0:13:57 0:13:57

3 3公里企業及團體組 T5093 Carlos Cheng Savills (Hong Kong) Limited 男 1:56:04 0:14:11 0:14:11

3 3公里企業及團體組 T5095 Wong Tsz Lam Savills (Hong Kong) Limited 女 1:56:04 0:14:19 0:16:19

3 3公里企業及團體組 T5098 Catharine Luo Savills (Hong Kong) Limited 女 1:56:04 0:14:20 0:16:20

3 3公里企業及團體組 T5099 Ray Chau Savills (Hong Kong) Limited 男 1:56:04 0:15:52 0:15:52

3 3公里企業及團體組 T5092 Oliver Parr Savills (Hong Kong) Limited 男 1:56:04 0:15:58 0:15:58

3 3公里企業及團體組 T5097 Ricky Lau Savills (Hong Kong) Limited 男 1:56:04 0:17:11 0:17:11
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4 3公里企業及團體組 T5039 Liu Tsz Ki, Kelvin 廖子祈 集團租務（一）部 男 2:01:51 0:10:58 0:10:58

4 3公里企業及團體組 T5035 Law Sik Chi, Reggie 羅式知 集團租務（一）部 女 2:01:51 0:14:41 0:16:41

4 3公里企業及團體組 T5032 Lam Ying Suet, Kristi 林映雪 集團租務（一）部 女 2:01:51 0:15:16 0:17:16

4 3公里企業及團體組 T5040 Leung Pik Sai, Charlotte 梁碧茜 集團租務（一）部 女 2:01:51 0:15:19 0:17:19

4 3公里企業及團體組 T5036 Chan Chun, Johnny 陳振 集團租務（一）部 男 2:01:51 0:15:52 0:15:52

4 3公里企業及團體組 T5031 Chu Wing In, Athena 朱穎姸 集團租務（一）部 女 2:01:51 0:15:59 0:17:59

4 3公里企業及團體組 T5037 Kam Kwong Keung, Chris 甘廣强 集團租務（一）部 男 2:01:51 0:16:32 0:16:32

4 3公里企業及團體組 T5034 Ng Wing Ki, Winnie 吳詠琪 集團租務（一）部 女 2:01:51 0:17:15 0:19:15

4 3公里企業及團體組 T5038 Lau Hiu Yan, Hester 劉曉恩 集團租務（一）部 女 2:01:51 0:17:17 0:19:17

4 3公里企業及團體組 T5033 Kwok Miu Yi, Mavis 郭妙兒 集團租務（一）部 女 2:01:51 0:17:38 0:19:38

5 3公里企業及團體組 T5010 lam jay Citistore and Unicorn Stores 男 2:10:02 0:12:24 0:12:24

5 3公里企業及團體組 T5005 Tsang Max 曾潤康 Citistore and Unicorn Stores 男 2:10:02 0:14:37 0:14:37

5 3公里企業及團體組 T5009 LAM KEN 林永強 Citistore and Unicorn Stores 男 2:10:02 0:14:45 0:14:45

5 3公里企業及團體組 T5007 Lai Chun Wui 黎晉匯 Citistore and Unicorn Stores 男 2:10:02 0:14:45 0:14:45

5 3公里企業及團體組 T5008 Lam Man Ming 林敏明 Citistore and Unicorn Stores 女 2:10:02 0:15:33 0:17:33

5 3公里企業及團體組 T5003 Lau Po Yee 劉寶怡 Citistore and Unicorn Stores 女 2:10:02 0:17:27 0:19:27

5 3公里企業及團體組 T5002 Chan Ka Chun Citistore and Unicorn Stores 男 2:10:02 0:20:08 0:20:08

5 3公里企業及團體組 T5001 Hui Francis 許收全 Citistore and Unicorn Stores 男 2:10:02 0:20:23 0:20:23

5 3公里企業及團體組 T5006 LAU CHUN KWONG 劉鎮光 Citistore and Unicorn Stores 男 2:10:02 0:21:01 0:21:01

5 3公里企業及團體組 T5004 Chow Daniel 周以理 Citistore and Unicorn Stores 男 2:10:02 0:21:11 0:21:11

6 3公里企業及團體組 T5112 Lee Sze Kin, Frankie 李詩鍵 恒基兆業地產集團 男 2:13:36 0:13:44 0:13:44

6 3公里企業及團體組 T5118 Tse Man Pan, Danny 謝文濱 恒基兆業地產集團 男 2:13:36 0:14:38 0:14:38

6 3公里企業及團體組 T5116 Chui Man Ching, Patrick 徐文正 恒基兆業地產集團 男 2:13:36 0:16:19 0:16:19

6 3公里企業及團體組 T5114 Wong Chun Lam, Benjamin 王俊霖 恒基兆業地產集團 男 2:13:36 0:16:44 0:16:44

6 3公里企業及團體組 T5115  吳柏基 恒基兆業地產集團 男 2:13:36 0:17:17 0:17:17

6 3公里企業及團體組 T5111 Chan Tak Ming, Terence 陳德鳴 恒基兆業地產集團 男 2:13:36 0:17:28 0:17:28

6 3公里企業及團體組 T5120 Chan Sze Yu, Fish 陳思愉 恒基兆業地產集團 女 2:13:36 0:18:18 0:20:18

6 3公里企業及團體組 T5119 Wong Chi Shing, Joe 黃志成 恒基兆業地產集團 男 2:13:36 0:19:06 0:19:06

6 3公里企業及團體組 T5117 Leung Siu Man, Icy 梁少雯 恒基兆業地產集團 女 2:13:36 0:21:27 0:23:27

6 3公里企業及團體組 T5113 Thong Huey Nie, Winnie 湯慧妮 恒基兆業地產集團 女 2:13:36 DNS DNS

7 3公里企業及團體組 T5044 Wan Suet Mei 温雪媚 HSK-C3&C5 女 2:21:28 0:13:38 0:15:38

7 3公里企業及團體組 T5042 Leung Lai Fong 梁麗芳 HSK-C3&C5 女 2:21:28 0:13:48 0:15:48

7 3公里企業及團體組 T5048 YIP Yee Faat 葉義發 HSK-C3&C5 男 2:21:28 0:13:50 0:13:50

7 3公里企業及團體組 T5046 Yuen Chi Kin HSK-C3&C5 男 2:21:28 0:13:55 0:13:55

7 3公里企業及團體組 T5047 NG Chun Yin 吳鐠賢 HSK-C3&C5 男 2:21:28 0:15:13 0:15:13

7 3公里企業及團體組 T5041 Law Ka Wai Wendy HSK-C3&C5 女 2:21:28 0:17:40 0:19:40

7 3公里企業及團體組 T5045 Law Ka Yan HSK-C3&C5 女 2:21:28 0:23:37 0:25:37

7 3公里企業及團體組 T5043 Wong Ching Lung 黃貞龍 HSK-C3&C5 男 2:21:28 0:29:46 0:29:46

7 3公里企業及團體組 T5049 Choi Wesley 蔡佰岓 HSK-C3&C5 男 2:21:28 DNS DNS

8 3公里企業及團體組 T5017 KWONG HOI LAM 鄺愷琳 SU GROUP 女 2:23:22 0:15:23 0:17:23

8 3公里企業及團體組 T5011 Kong Wai Lun SU GROUP 男 2:23:22 0:16:00 0:16:00

8 3公里企業及團體組 T5019 KONG WING FAI 江永輝 SU GROUP 男 2:23:22 0:16:17 0:16:17

8 3公里企業及團體組 T5018 PANG WING SZE 彭泳詩 SU GROUP 女 2:23:22 0:16:23 0:18:23

8 3公里企業及團體組 T5012 Au Yeung Wai Kit 歐陽偉傑 SU GROUP 男 2:23:22 0:17:44 0:17:44

8 3公里企業及團體組 T5015 Chan Ming Dave SU GROUP 男 2:23:22 0:20:25 0:20:25
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8 3公里企業及團體組 T5014 HO KAM WA 何錦華 SU GROUP 男 2:23:22 0:20:30 0:20:30

8 3公里企業及團體組 T5020 Lee Chun Yu 李俊宇 SU GROUP 男 2:23:22 0:20:41 0:20:41

8 3公里企業及團體組 T5013 YIP NARCO 葉耀發 SU GROUP 男 2:23:22 0:23:03 0:23:03
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8 3公里企業及團體組 T5016 LEUNG YUET WAI 梁悦緯 SU GROUP 男 2:23:22 DNS DNS

9 3公里企業及團體組 T5124 KWONG Chi Yan 鄺沚恩 Winners 女 2:24:12 0:13:46 0:15:46

9 3公里企業及團體組 T5129 TAM Wing Ho 譚詠濠 Winners 男 2:24:12 0:16:01 0:16:01

9 3公里企業及團體組 T5128 LIU Man Fat 廖民發 Winners 男 2:24:12 0:17:29 0:17:29

9 3公里企業及團體組 T5121 CHENG Kwan Chung 鄭君頌 Winners 男 2:24:12 0:17:30 0:17:30

9 3公里企業及團體組 T5125 LAU Sze Man 劉詩敏 Winners 女 2:24:12 0:18:59 0:20:59

9 3公里企業及團體組 T5130 WAN Tsz Shing 温子誠 Winners 男 2:24:12 0:19:21 0:19:21

9 3公里企業及團體組 T5122 CHING Wai Kwong 莊偉光 Winners 男 2:24:12 0:20:04 0:20:04

9 3公里企業及團體組 T5123 CHO King Man 曹敬文 Winners 男 2:24:12 0:21:01 0:21:01

9 3公里企業及團體組 T5126 LAU Yuk Yee 劉旭儀 Winners 女 2:24:12 0:26:01 0:28:01

9 3公里企業及團體組 T5127 LEE Ping Yuen 李秉源 Winners 男 2:24:12 0:28:00 0:28:00

10 3公里企業及團體組 T5051 Ng Lai Na 吳麗娜 實運集團 女 2:37:10 0:14:53 0:16:53

10 3公里企業及團體組 T5052 Ng Nok Fei 吳諾菲 實運集團 女 2:37:10 0:15:43 0:17:43

10 3公里企業及團體組 T5054 Lee Lok Him 李樂謙 實運集團 男 2:37:10 0:17:39 0:17:39

10 3公里企業及團體組 T5057 Leung Kam Chuen 梁錦泉 實運集團 男 2:37:10 0:18:45 0:18:45

10 3公里企業及團體組 T5059 Leung Sui Fung 梁瑞峰 實運集團 男 2:37:10 0:19:17 0:19:17

10 3公里企業及團體組 T5060 Cham Yau Tai 湛有弟 實運集團 女 2:37:10 0:19:41 0:21:41

10 3公里企業及團體組 T5058 Leung Fu Sang 梁富生 實運集團 男 2:37:10 0:25:17 0:25:17

10 3公里企業及團體組 T5053 Cho Yi Man 曹依雯 實運集團 女 2:37:10 0:25:55 0:27:55

10 3公里企業及團體組 T5055 Lee Angel 李嘉寶 實運集團 女 2:37:10 0:25:55 0:27:55

10 3公里企業及團體組 T5056 Ng Yat Lung 吳日龍 實運集團 男 2:37:10 0:26:40 0:26:40

11 3公里企業及團體組 T5165 Ruan Lingfeng 阮凌峰 SparkGaming Limited 女 2:40:26 0:14:24 0:16:24

11 3公里企業及團體組 T5167 Yeahmg 叶茂根 SparkGaming Limited 男 2:40:26 0:16:54 0:16:54

11 3公里企業及團體組 T5166 Ou Jieli 欧洁俐 SparkGaming Limited 女 2:40:26 0:20:12 0:22:12

11 3公里企業及團體組 T5164 yehongwei 叶虹潍 SparkGaming Limited 男 2:40:26 0:20:37 0:20:37

11 3公里企業及團體組 T5161 chenhaiyan 陈海燕 SparkGaming Limited 女 2:40:26 0:21:08 0:23:08

11 3公里企業及團體組 T5163 yinhui 尹慧 SparkGaming Limited 女 2:40:26 0:22:08 0:24:08

11 3公里企業及團體組 T5169 Sunhongehze 孙弘哲 SparkGaming Limited 男 2:40:26 0:22:14 0:22:14

11 3公里企業及團體組 T5168 caideyi 蔡德奕 SparkGaming Limited 男 2:40:26 0:22:49 0:22:49

11 3公里企業及團體組 T5162 zhangzhou 张舟 SparkGaming Limited 女 2:40:26 0:27:37 0:29:37

12 3公里企業及團體組 T5147 lianghaojun 梁浩俊 SparkGaming Limited 1 男 2:55:21 0:16:01 0:16:01

12 3公里企業及團體組 T5146 LuoXinYi 罗心怡 SparkGaming Limited 1 女 2:55:21 0:16:18 0:18:18

12 3公里企業及團體組 T5143 CHEN YINUO 陈依诺 SparkGaming Limited 1 女 2:55:21 0:20:32 0:22:32

12 3公里企業及團體組 T5141 LIYICONG 李毅聪 SparkGaming Limited 1 男 2:55:21 0:20:38 0:20:38

12 3公里企業及團體組 T5148 XUZEYAO 徐泽垚 SparkGaming Limited 1 男 2:55:21 0:22:27 0:22:27

12 3公里企業及團體組 T5142 LIANG TINGTING 梁婷婷 SparkGaming Limited 1 女 2:55:21 0:22:31 0:24:31

12 3公里企業及團體組 T5144 huangyunying 黄韵莹 SparkGaming Limited 1 女 2:55:21 0:27:24 0:29:24

12 3公里企業及團體組 T5145 zhuangpeiji 庄培基 SparkGaming Limited 1 男 2:55:21 0:29:30 0:29:30

13 3公里企業及團體組 T5104 Zhang Fang Rong 張芳榕 博愛醫院吳馬賽嬌紀念家庭多元智能中心 女 3:05:47 0:19:29 0:21:29

13 3公里企業及團體組 T5103 Sun Xiao Hong 孫小鴻 博愛醫院吳馬賽嬌紀念家庭多元智能中心 女 3:05:47 0:20:31 0:22:31

13 3公里企業及團體組 T5101 Yuen Chi Kiu 袁志僑 博愛醫院吳馬賽嬌紀念家庭多元智能中心 男 3:05:47 0:20:48 0:20:48

13 3公里企業及團體組 T5110 Zheng Ho Ming 鄭浩明 博愛醫院吳馬賽嬌紀念家庭多元智能中心 男 3:05:47 0:21:24 0:21:24

13 3公里企業及團體組 T5107 Ling Tsz Hin 凌子軒 博愛醫院吳馬賽嬌紀念家庭多元智能中心 男 3:05:47 0:22:17 0:22:17

13 3公里企業及團體組 T5106 Ling Tin Yu 凌天宇 博愛醫院吳馬賽嬌紀念家庭多元智能中心 男 3:05:47 0:25:02 0:25:02

13 3公里企業及團體組 T5109 Lui Wing Yee 呂泳儀 博愛醫院吳馬賽嬌紀念家庭多元智能中心 女 3:05:47 0:27:58 0:29:58
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13 3公里企業及團體組 T5108 Lau Ka Ka 劉嘉嘉 博愛醫院吳馬賽嬌紀念家庭多元智能中心 女 3:05:47 0:28:17 0:30:17

13 3公里企業及團體組 T5102 Xu Xiu Zhu 徐秀珠 博愛醫院吳馬賽嬌紀念家庭多元智能中心 女 3:05:47 0:30:09 0:32:09

13 3公里企業及團體組 T5105 Lai Tsz Hin 黎子軒 博愛醫院吳馬賽嬌紀念家庭多元智能中心 男 3:05:47 0:31:06 0:31:06

0 3公里企業及團體組 T5084 Chan Shuk Man 陳淑敏 博愛醫院慧妍雅集新Teen地 女 DNS DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5089 Chan Lok Yee 陳樂儀 博愛醫院慧妍雅集新Teen地 女 DNS DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5082 Wu Hoi Ching 胡鎧澄 博愛醫院慧妍雅集新Teen地 女 DNS DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5090 Lau Man 劉黽 博愛醫院慧妍雅集新Teen地 女 DNS DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5088 Kwan Wing Yan 關泳恩 博愛醫院慧妍雅集新Teen地 女 DNS DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5087 LEUNG YAN KIN 梁欣健 博愛醫院慧妍雅集新Teen地 男 DNS DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5086 Ma Ka Yan 馬嘉欣 博愛醫院慧妍雅集新Teen地 女 DNS DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5085 Hon King Yip 韓敬業 博愛醫院慧妍雅集新Teen地 男 DNS DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5083 Chan Hoi Yan 陳凱焮 博愛醫院慧妍雅集新Teen地 女 DNS DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5081 Ling Hung 凌虹 博愛醫院慧妍雅集新Teen地 女 DNS DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5062 Jacky Lai 黎敏聰 灣仔中西區商業聯合會 男 DNF 0:13:45 0:13:45

0 3公里企業及團體組 T5066 TSOI LAI TING 蔡麗婷 灣仔中西區商業聯合會 女 DNF 0:14:54 0:16:54

0 3公里企業及團體組 T5063 Luna Tian 田超元 灣仔中西區商業聯合會 女 DNF 0:14:54 0:16:54

0 3公里企業及團體組 T5061 jeffrey pong 龐朝輝 灣仔中西區商業聯合會 男 DNF 0:20:30 0:20:30

0 3公里企業及團體組 T5065 Choi Lai Han 蔡麗嫻 灣仔中西區商業聯合會 女 DNF 0:21:50 0:23:50

0 3公里企業及團體組 T5064 Kenneth chan 陳然 灣仔中西區商業聯合會 男 DNF 0:23:50 0:23:50

0 3公里企業及團體組 T5067 Chan Fong Ting 陳鈁渟 灣仔中西區商業聯合會 女 DNF DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5156 ZIHAO YANG 杨子豪 SparkGaming Limited 2 男 DNF 0:16:13 0:16:13

0 3公里企業及團體組 T5153 LIUJIANHUI 刘建辉 SparkGaming Limited 2 男 DNF 0:17:41 0:17:41

0 3公里企業及團體組 T5151 chenhuimin 陈慧敏 SparkGaming Limited 2 女 DNF 0:20:34 0:22:34

0 3公里企業及團體組 T5152 Linsiting 林斯婷 SparkGaming Limited 2 女 DNF 0:21:09 0:23:09

0 3公里企業及團體組 T5159 wangmingao 王明澳 SparkGaming Limited 2 男 DNF 0:22:13 0:22:13

0 3公里企業及團體組 T5158 qiulijuan 邱莉娟 SparkGaming Limited 2 女 DNF 0:22:32 0:24:32

0 3公里企業及團體組 T5155 Huang shiting 黄诗婷 SparkGaming Limited 2 女 DNF 0:23:03 0:25:03

0 3公里企業及團體組 T5154 Yang yanzhu 杨燕珠 SparkGaming Limited 2 女 DNF DNS DNS

0 3公里企業及團體組 T5157 liuwenting 刘文婷 SparkGaming Limited 2 女 DNF DNS DNS


